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LA rekreacid a j0 kOzérzet, a jOl érzés, a jollét, a j6 minbségl élet
megteremtésének modja. A munkaban megfaradt ember feltoltddését,
aktiv kikapcsolddasat, pihenését, felfrissilését, munkaerejének és
munkavégzs6 képességének Ujratermelését jelenti.”
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1. Sportkoncepcid szukségessege

Magyarorszag Alaptérvényének XX. cikk (1) bekezdése alkotmanyos jogként
fogalmazza meg az orszag tertletén él6knek a lehet6 legmagasabb szintl testi és lelki
egészseghez valo jogat. Ennek a jognak az érvényesulését szolgalja —tobbek kozott —
a rendszeres testedzés biztositasanak lehetésége.

Magyarorszag helyi dnkormanyzatairdl szolé 2011. évi CLXXXIX. térvény 13. § (1)
bekezdésének 15. pontja dnkormanyzati feladataként hatarozza meg a sport lgyek
tamogatasat. A sport tarsadalmi fontossagat napjainkban elsésorban a betegségek
megel6zésében, az egészség megtartasaban és helyreallitdsaban betdltott pozitiv
szerepe igazolja, illetve egyre fontosabb a szerepe a lelki egészség megbrzésében,
hiszen véd a depresszio ellen, valamint fejleszti az 6nbizalmat. Mivel a sportnak széles
kori tarsadalmi és egészségugyi hatasa van, ezért az Onkormanyzatok
szerepvallalasa fontos a lakossag sportolasra valo dsztonzésében.

A fent emlitett térvény azonban a tdmogatas maodjat, illetve mértékét nem szabalyozza,
ezért az onkormanyzatok egyéni helyzetétdél fugg, hogy a rendelkezésre alld
forrasokbdl mennyit tud sportfinanszirozasra forditani, az énkormanyzatnak sajat
maganak kell eléteremteni a sport tdmogatasara az anyagi forrast.

Ezért fontos, hogy Telki kozség a sajat forrasai terhére rendelkezésre allé 6sszeget a
lehetd leghatékonyabban hasznalja fel. Ehhez viszont sziikség van egy atfogo,
hatékony sportkoncepciora, mely markans célokat fogalmaz meg. A Telki
Onkormanyzat a Sportkoncepcidval szabalyozza az elkdvetkezendé évek
legfontosabb tennivaldit, amelyeket anyagi lehet6ségeinek fuggvényében maximalis
mértékben igyekszik véghez vinni. A koncepcio célokat fogalmaz meg, és javaslatokat
tesz az egyes feladatok még jobb ellatasa, illetve az uj otletek megvaldsithatésaga
érdekében. Az elvégzendé munkak sok esetben egymasra épullnek, ezért csak
lépésrél-lépésre kerulhet sor megvalositasukra.

2. Jogszabalyi hattér

Magyarorszag Alaptorvénye Szabadsag és felelésség alcim XX. cikke alapjan
,Mindenkinek joga van a testi és lelki egészséghez. Ezen jog érvényeslilését
Magyarorszag genetikailag modositott élélényektél mentes mezbgazdasaggal, az
egészséges élelmiszerekhez és az ivovizhez valé hozzaférés biztositasaval, a
munkavédelem és az egészséglgyi ellatas megszervezésével, a sportolas és a
rendszeres testedzés tamogatasaval, valamint a kérnyezet védelmének biztositasaval
segiti eld.”

A sportrol szolé 2004. évi |. torvény (tovabbiakban: Sporttdérvény) VII. fejezetében a
helyi 6nkormanyzatok sporttal kapcsolatos feladatait részletezi. A% ,sport feladatok
ellatasara jellemz8, hogy a sport szervezéséhez, a sportolas feltételeinek
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megteremtéséhez, biztositasahoz sziikséges funkcionalis jellegli feladatcsoportok
donté tobbséget jelenleg az allami szervezetrendszer latja el, illetve biztositja. Az
élsport egyes nagy szegmenseinek miikbédéséhez kapcsolodo feladatokat ugyanakkor
a nem-kormanyzati szervezetrendszer szintjein tevékenykedsé szervezetek
(sportszdvetségek), tovabba a helyi bnkormanyzati szervezetrendszer végzi.”

A Sporttdrvény az alabbiak szerint hatarozza meg a helyi 6nkormanyzatok sporttal
kapcsolatos feladatait®:

A telepulési 6nkormanyzat, figyelemmel a sport hosszu tavu fejlesztési koncepciojara:
a) meghatarozza a helyi sportfejlesztési koncepciét, és gondoskodik annak
megvalositasaral,

b) az a) pontban foglalt célkitlzéseivel Osszhangban egyluttmikodik a helyi
sportszervezetekkel, sportszdvetségekkel,

c) fenntartja és mikddteti a tulajdonat képez6 sportlétesitményeket,

d) tamogatja az iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorlasa feltételeinek
megteremtését.

A telepulési onkormanyzat az fentiekben foglaltakon kivil tamogatja az iskolai
sportkdrok mikdodéséhez, vagy az ezek feladatait ellatdé diaksport-egyestletek
feladatainak zavartalan ellatdsahoz szukséges feltételek megteremtéseét.

A helyi 6nkormanyzatok a sporttal kapcsolatos feladataik ellatasahoz a koltségvetési
torvényben és mas, a sport allami tdmogatasarol rendelkez6 jogszabalyok szerinti
tamogatasokban részesulnek.

3. Eurdpai Unid és a Sport

Az Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsaga 2001. majus 16-an REC (92) 13. és REC (92)
14. szammal ajanlasokat fogadott el a tagallamok szamara az atdolgozott Eurdpai
Sport Chartardl, valamint a Sport Etikai Kodexrdl.

Az Eurdpai Unio élesen kettévalasztja a sport két teruletét: a sportot, mint gazdasagi
tevékenységet, illetve a sportot, mint tarsadalmi jelenséget. A sport amellett, hogy testi
és szellemi j6léthez segit, kozOsségeket is kdzel hoz egymashoz. A sport a gazdasag
egyik nagy és gyorsan novekv® agazata, amely jelentés mértékben hozzajarul a
gazdasagi ndvekedéshez és a foglalkoztatashoz.

4. A Sportkoncepcio célja és alapelvei

A Telki Onkormanyzat jelen dokumentumba foglalt sportkoncepcidja 2020-2025 kozotti
idészakra vonatkozbéan szabalyozza az &6nkormanyzat legfontosabb tennivaléit,
meghatarozza a sportagazatban 6nként vallalt feladatainak kereteit, tajékoztatast ad a
sportagazat szerepléinek az oOnkormanyzat szerepvallalasanak iranyairdl és
mértekerél.

Telki a budapesti agglomeracié nyugati szektoraban, a févarostdl 21 kilométerre, a
Zsambéki-medence északkeleti peremén talalhaté. A févaros és a kdrnyezd nagyobb
telepllések infrastrukturajanak kodzelsége vonz6 az ide koltdz6k szamara, mert a
falusias hangulat egy kiegyensulyozott, csaladbarat kornyezetet biztosit. Telki szatellit-
telepllés tipusba tartozik, azaz olyan nagyvarosi agglomeraciéban lévé telepulés,
amely dontéen a nagyvarosban dolgozé népesség lakohelyéll szolgal, ahol a
lakossag jellemzéen a szabad- és pihend idejét tolti.

3 2004. évi |. térvény a sportrdl VII. fejezet 55.§ (1) bekezdés
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Sajatos mikroklima, ipar és logisztikai tranzitforgalom hianya miatt idealis és a
budapesti agglomeraciéban ritkan j6 adottsagu telepulés sportfejlesztésekre.

Telki tarsadalmi és gazdasagi helyzete erdés alapokkal rendelkezik. A telepulés
lakossaga csokken6 mérteki emelkedést mutat. A kedvez6 migracios és demografiai
folyamatoknak k&szonhetéen a korszerkezet egyre fiatalabba, egészségesebbé valt
az elmult negyedszazad, azaz egy generacionyi periodus folyaman. A telepulés
tarsadalmanak fiatalodasa egyensulyi allapotba kerlt. Az élve szlletések szamaban
egyertelmi novekvd vagy csokkend tendencia nem figyelhet6 meg. A jovoben
prognosztizalhato az idésebb generaciok szamanak és aranyanak az emelkedése.

A lakossag korcsoportos megoszlasbal jol leolvashatd, hogy a 0-18 éves korosztalyba
tartozok a teljes lakossag tobb, mint 28 szazalékat adjak. A 0-18 éves korosztalyba
tartozd korcsoportok kozlil az o6vodas és altalanos iskolas koruak szama a
legmagasabb, 0-18 éves korosztaly tobb, mint 65 szazaléka.

1. Abra*
Korcsoport Férfi NS Egyitt
0-3 éves 94 79 2
4-7 éves 146 122 268
8-14 éves 285 266 551
15-18 éves 126 131 257
19-100 éves 1533 1579 3112
Osszesen: 2184 2177 4361

Telki Telepulésfejlesztési Koncepciojaban megfogalmazott, a szatellit telepulés
kivaltasarol szol6 cél az, hogy Telki a kreativ, kdrnyezet- és kultura barat életmod helye
legyen, ami otthont nyujt egymast kdvetd generacioknak és teret ad az egymast valtéd
generacioknak is. Tehat cél az, hogy Telki a hasonlé életformat folytatd emberek és
k6zosségek lako-, munka-, kozéleti és rekreacidos helye legyen és ehhez nagyon
fontos a sportélet tamogatasa.

A sport tamogatasa érdekében aktivizalni szukséges az embereket és ezaltal:

e javithatd a helyi polgarok életminéségé; javulas érhetd el a népegészség terén,

o életvezetési és problémamegoldasi képességek fejlesztésével a felgyorsult
vilag kihivasaira segithetunk felkésziteni az ifjusagot,

e hozzgjarulhatunk a k6z6sségi, csaladi kapcsolatok erésitéséhez,

e novelhetjuk a foglalkoztatottak és a tarsadalom produktivitdsat és

e csOkkenthetjuk az egyenlétlenségeket, és ezzel jarulhatunk hozza a hatranyos
helyzet( tarsadalmi csoportok és egyének integraciojahoz.

Telki Onkormanyzatanak a célja, hogy kiemelten tamogassa a gyermekek,
fiatalok sportolasat, testmozgasat, valamint a kozség egész lakossaganak
biztositson sportolasi lehetéségeket.

A rendszeres sportolas szokasrendszerének kialakulasahoz szikséges bels6
motivacio létrejottéhez fontos a pozitiv, 6sztonz6, motivalo légkor. A helyi sportértékek
hozzgjarulnak Telki lakossaganak komfortérzetéhez, ezért a kiemelkedd
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sporteredményeket elérd, és mar hosszabb ideje a kdzség sportéletét meghatarozé
egyesulet tamogatasat, az utanpédtlas-neveléssel foglalkozé mihelyekkel egyutt
szlukséges fenntartani.

A jelen Sportkoncepcioban megfogalmazott alapelvek megvalodsitasa érdekeben Telki
Onkormanyzata altal hasznalhato sportlétesitmények:

e sportcsarnok, (2020. juniusaban készilt el, szeptemberében kerul hivatalos
atadasra)

e mufuves palya,

iskolai tornaterem (nem az Onkormanyzat fenntartasaban all),

kondipark,

gordeszka palya,

jatszoterek,

ovodai jatszo udvarok.

A helyi sportélet megszervezése és a sportletesitmények muikodtetésének
koordinalasa a Kodolanyi Janos K6zosségi Haz és Konyvtar keretén belul valdsul meg
a helyi sportszervezetek, sport kozosségek bevonasaval és dnszervezd munkaja altal.

A sportlétesitmények mikddtetése és a sportélet koordinalasa soran az alabbi
prioritasokat kell szem el6tt tartani:

Gyermek és ifjusagi sport a kdznevelési intézményekben
Gyermeksport és gyermek tomegsport

Szabadid8sport, rekreacio

Sportlétesitmények gazdasagos fenntartasa
Sportlétesitmények létesitése

Versenysport, utanpotlas-nevelés

Sportturizmus fejlesztése

NouokrwhE

5. A sportolasi tevékenység modozatai

A sportkoncepcios célok elérése érdekében egyuttmikodésre van szikség a
teleptlésen mikod6 nevelési-oktatasi intézményekkel, a sporttal foglalkozé civil
szervezetekkel, sportegyesdulettel, sportvallalkozasokkal.

A sportolasi tevekenységi modozatok:

ovodai testnevelés,

iskolai testnevelés és diaksport,
versenysport,

csapatsport,

szabadiddsport



A sport altalanos megitélése Telkiben pozitiv, az itt €l6k kiemelked6 fontossagunak
tartjidk a sport minden terlletét, az iskolai testneveléstél a szabadidésporton, a
versenysporton at az utanpétlas nevelésig.®

5.1 Ovodai testnevelés

Az egészseges életmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa ebben
3-6 illetve 7 éves életkorban kiemelt jelentéségu.

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjaroél szol6 363/2012. (XI1.17.) Korm. rendelet
az 6vodai nevelés altalanos feladatai k6zo6tt jeldli meg az 6vodaskoru gyermekek testi
és lelki szukségleteinek kielégitését. Ezen belul:
e az egészséges életmaod alakitasat,
a gyermek gondozasat, testi szukségleteinek, mozgasigenyének kielégitéset;
a harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlédésének elbsegitését;
a gyermek testi képességei fejlddésének segitését;
a gyermek egészségének védelmét, edzését, dvasat, megbrzését;
az egeészséges életmaod, a testapolas, az étkezeés, az Oltozkddés, a pihenés, a
betegségmegelbzés és az egészseégmegoOrzés szokasainak alakitasat;
e a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez szikséges egészséges és
biztonsagos kornyezet biztositasat,
e amennyiben szukséges, megfelel6 szakemberek bevonasaval specialis
gondozd, prevencios és korrekcids testi nevelési feladatok ellatasat.®

A mozgas az Ovodaskoru gyermek alapvetd szikséglete, minden fejlesztés és
fejleszthetéség alapja. Az évodas koru gyermek mozgasa megbizhaté képet ad az
idegrendszer fejlettségérdl és kedvezben vissza is hat annak fejlédésére.

A rendszeres testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkdzei. Fontos szerepe van a testi
és lelki egészség megbrzésében, megdvasaban. A rendszeres testmozgas felerdsiti
és kiegésziti a gondozas és egészséges eletmodra nevelés hatasat.

Az Ovodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztaté- és finommotoros
mozgaskészségek tanulasanak, valamint a mozgaskoordinacio intenziv fejlédésének
szakasza, amelyeket sokszin(, valtozatos és oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges el6segiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas
és az értelmi fejl6édés kedvez6 egymasra hatasa.

Az 6évoda minden nap lehetéséget biztosit a jatékos mozgasra a szabad levegdn, rossz
id6 esetén a csoportszobaban (aulaban), eszkdzzel és eszkdz nélkil, spontan és
szervezett formaban is. Folyamatos feladat a mozgasos tevékenységek pozitiv
megerdsitése, az alapvetd szabalyok megtanitasa, valamint a gyermekek teherbiro
képességének, fizikai fejlédésének, ugyességének, alldképességének nyomon
kovetése, fejlesztése. A kisgyermek mozgasszikségletének kielégitése legnagyobb
részt a jatéktevékenység utjan valosul meg. A jaték, a mozgas segiti a gyermeket
onmaga és a kornyezd vilag jobb megismerésében, a kdrnyezet felfedezésében és

5 A Telki Sport Egyesitilet tébb, mint 400 taggal rendelkezik, a 2019-es Sportnapon résztvevék szama meghaladta
az 1000 fét, a 2020-as sport vonatkozasu sportolasi igényfelmérés adatai alapjan 370 csalad téltétte ki a kérdbivet.
6 1. melléklet a 363/2012. (XIl. 17.) Korm. rendelethez



meghaoditasaban. A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak
az udvari jatékok és munkaeszkdzokkel valé munkalkodasok.

A Telki Zéldmané Ovodaban jelenleg két telephelyen 7 csoport mikddik (a
Harangvirag utcai épuletben 5 csoport, a Tengelice utcai épuletben 2 csoport). Az
ovodaba felvehet§ maximalis gyermek létszam: 203 f6 (Harangvirag utcai épuletbe
143 f6, Tengelice utcai épuletbe: 60 f6).

A Zsldmané Ovoda a kérnyezeti nevelés eredményeként a zéld 6voda cimet visel,
minden csoport évente tobb alkalommal megy kirandulni a kdzeli és tavolabbi
telepllésekre, a févarosba: allatkertek, vadasparkok, barlangok, varak, arborétumok
bebarangolasara, kiallitasok, muzeumok, természeti latvanyossagok megtekintésére,
élményszerzés, tapasztalatszerzés céljabdl. A gyermekek és szulék egyarant ismerik
és hasznaljak a szelektiv hulladékgyljtés szabalyait. Minden jelentés zOld Unnepet
megtartanak a hagyomanyos évodai jeles napok és Unnepek mellett.

Természeti sarkok vannak kialakitva a csoportszobakban, az 6vénék a gyermekekkel
k6zdsen gondozzak az évoda novenyeit, kisallatait, tudatosan alakitjak az udvart,
melynek eredményeképpen elnyerték a ,Madarbarat 6voda” cimet. Evente szerveznek
3 napos kirandulast a Madarasz ovisoknak, és minden honapban foglalkozast tartanak
a csoportoknak, amely soran megismerik a madarak szokasait, és fajtait.
Rendszeresen latogatjak az erdei tandsvényt.

A mozgashoz szukséges eszkdozOoket minden évben alapvetéen a fenntarto
Onkormanyzat biztositja, sajat koltségvetési forrasbol. A fenntartd Onkormanyzaton
tul, minden évben az Ovoda-Iskola Telkiben Alapitvany az évoda vezetdségével
egyeztetve nyujt tamogatast az eszkdzbeszerzésekhez.

Az dnkormanyzati fenntartast Telki Zéldmané Ovodaban évente kétszer mozgasos
tevékenységekre épulé csaladi nap kerul megrendezésre, ezzel is megalapozva a
rendszeres mozgas megszerettetését, felkeltve és el6segitve az életen at tartd
sporttevékenység iranti igényt az 6vodasokban.

A jatszd udvarok is sokféle mozgaslehetéséget biztositanak a gyerekek szamara
(hintak, maszokak, csuszdak), de felujitasukra folyamatosan sziikség van.

Jelenleg az 6voda egyik épulete sem rendelkezik tornateremmel. A Tengelice utcai
épuletben a csoportszobakban, a Harangvirag utcai épuletben az aulaban folynak a
testnevelés foglakozasok. Jelenleg a rendelkezésre allé eszkdzokkel (Mozgaskotta
fejleszt6 eszkdzok, labdak, karikak, tornabotok, babzsakok, labdadobald, érzékeld
korongok) megvalésithaté a hatalyos tanrend szerint tervezett mozgasanyag, de
szukség van az eszkdz allomany bdvitésére, annak érdekében, hogy a gyermekek
minél professzionalisabb és Osszetettebb mozgasformakat ismerhessenek meg, ne
csak az alapvet6 minimalis mozgasanyagot sajatithassak el.

Az 6vodai létesitmények sporttevékenységgel kapcsolatos lehetéségei:

e A Kkét épulet tornaszobainak kialakitasa, els6sorban a Tengelice utcai
épuletben.

e Az udvari jardak (KRESZ-, roller és bicikli kozlekedési tanpalya)
felujitasa/epitése.

e A tanmenetben elbirt 6vodai mozgasanyag elsajatitasahoz szikséges ovodai
jatszéudvarok jatekeszkozeinek felllvizsgalatat és szikség szerinti fejujitasa,
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illetve a kulonb6z6 mozgaselemek gyakorlasara alkalmazhatd eszk6zok
felmérése és beszerzése.

« Ovodai foci palya létrehozasa és mezitlabas 6svény kialakitasat a Tengelice
utcai épulet udvaran.

e Sportcsarnok biztositasa esetenként kozosségi, csaladi sportprogramok
szervezeése céljabdl.

5.2 Iskolai testnevelés és diaksport

Az iskolai testnevelés és a diaksport magaban foglalja a kdznevelési intézmény
tanuldinak tandrai és tanoran kivuli testnevelési és sporttevékenységét, sportjatékot,
mozgast.

Az egészséges életmddra nevelés a csalad, a kdznevelési intézmények és a
tarsadalom kozos feladata, amelyek kozul a kdznevelési intézmeényekben folyd
sporttevékenység kuldndsen fontos. Az itt zajlé testedzés alapozza meg a tanulok
sporttevékenységhez fliz6d6 kapcsolatat, az itt szerzett tapasztalatok egész életukre
hatassal lesznek.

Az 6vodai és iskolai testnevelés évei alatt dél el, hogy a kivalasztodas és az egyéni
érdeklédés eredményeként a felndvekvd fiatal aktiv, versenysportoloként vagy
szabadiddés sportrendezvények résztvevdjeként folytatja sporttevékenységet,
testedzéset.

Az iskolai testnevelés és a diaksport elsddleges célja, hogy a tanulék minél nagyobb
részének biztositsa a rendszeres testmozgas lehetéségét, a modszeres testedzést. A
diaksport teruletén emellett célként jelenik meg a tanulok altal képviselt koznevelési
intézmények hirnevének, tekintélyének névelése, a sportolo fiatalok iskolajukhoz valo
tartozasanak erésitése.

A magyarorszagi iskolas gyermekek korében gyakori valamilyen tartasi
rendellenesség, gerincferdilés, statikai labbetegség. Ezek az altalanos iskolaban
kezd6dd elvaltozasok rendszeres testmozgassal, céliranyos gimnasztikaval
megel&zhetbek lennének.

A fiatalok fizikai allapotromlasanak megallitasa, az egészségkarosodas megelbzése,
a karos szenvedélyek elleni kizdelem és a felndvekvé generaciok egészséges
életvitelének kialakitasa csak a koznevelési intézmények és az ott dolgozo
pedagogusok mind hatékonyabb szerepvallalasaval oldhaté meg.

Kllénos figyelmet érdemel a gyogytestnevelésre szoruld tanuldk ellatasa, specialis
sportolasi igényei feltételeinek biztositasa.

A fentiek érdekében a Nemzeti Kdéznevelésrél szold 2011. évi CXC térvény 27. § (11)
bekezdése szerint az iskola a nappali rendszer( iskolai oktatasban azon osztalyokban,
ahol kozismereti oktatas is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést heti 6t
testnevelés 6ra keretében, tovabba a kotelezé tandrai foglalkozasok keretében
gondoskodik a konnyitett testnevelés szervezéserdl.

Felmend rendszerben 2012 6ta az iskolai nevelés valamennyi évfolyaman bevezették
a mindennapos testnevelést.
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A jogalkoto célja a mindennapos testnevelés bevezetésével az volt, hogy a lehet6
legrovidebb idén bellil minden magyar iskolas hetente legalabb 6t alkalommal a
testnevelés orakon sportoljon, felfedezze a mozgas 6romeét, és egészséges felnétte
valjon.

Mindennapos testnevelés helyzete Telkiben 2020/2021-es tanévben (400 diakra
vetitett eloszlas):

2. Abra’
Alsé tagozatosok Felsd tagozatosok
Osztalyok szama/ diakok 10 osztaly/ 210 f6 8 osztaly/ 190 f6
Osszlétszama
Mindennapos testnevelés heti 1 alkalom heti 5 alkalom
tornateremben (el6irt 5
alkalom/hét)
Tornatermen kivul tartott heti 4 alkalom nincs tornateremen
testnevelés 6rak szama kivuli testnevelés
(tanterem, udvar,
folyoso, aula, uszoda, | (4. és 6. évfolyam heti
teniszpalya, sipalya, 1x Uszni jar)
korcsolyapalya,
kondipark)

Az also6 tagozatos osztalyoknal jellemzé helyzetet a pedagdgusok azzal igyekeznek
ellensulyozni, hogy tobb osztalytanité igényli a heti egyszeri dupla testnevelés éra
lehetéségét, amikor kiilsé helyszinre viszik (természetjaras, uszas, korcsolyazas,
teniszezés, sielés, kondipark) a didkokat. A tornaterem telitettséget ellensulyozza az
is, hogy a 4. és 6. évfolyam részére tankerlleti finanszirozassal rendszeres
uszasoktatas szervez az iskola.

Ez azt jelenti, hogy 2019/2020-as, valamint ezt megel6z6 tanévekben a Telki iskolaban
legalabb naponta 210 gyermek, zomében alsé tagozatosok nem jutottak tornatermi
testneveléshez. Szamukra a 2020-ban elkészult sportcsarnokban tartott testnevelés
jelentheti a kdtelez6 mindennapos testnevelés céljanak érdemi megvaldsulasat.

Emiatt a magas létszam miatt az Onkormanyzati beruhazas altal létrehozott Uj
sportcsarnok egyik elsddleges célja, hogy az iskolai tornaterembdl kiszorulé gyerekek
is megfeleld kérilményekhez jussanak. A sportcsarnok hasznalatat az Onkormanyzat,
mint fenntarté hétkéznaponként 8-14 éra k6zoétt ingyenesen biztositani kivanja a Telki
Pipacsvirag Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskoldban a kdznevelésben résztvevé
diakok részére.

A Telki Pipacsvirag Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola megszervezi a mindennapos
testnevelést heti 6t testnevelés 6ra keretében, amelybdl legfeljebb heti két 6ra

7 Forras: Telki Pipacsvirdg Két Tanitasi Nyelv(i Altalénos Iskola
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kivalthatdo a kerettanterv testnevelés tantargyra vonatkozé rendelkezéseiben
meghatarozott oktatasszervezési formakkal, mlveltségterileti oktatassal:

¢ iskolai sportkorben val6 sportolassal,

e versenyszerlien sporttevékenységet folytatd igazolt, egyesileti tagsaggal
rendelkez6 vagy amatdr sportoloi sportszerz6dés alapjan sportolé tanuld
kérelme alapjan a tanévre érvényes versenyengedélye és a sportszervezete
altal kiallitott igazolas birtokaban a sportszervezet keretei k6zo6tt szervezett
edzéssel®

A 2020 nyaran atadott Uj, kozponti nagyel6add terem lehetéséget ad
gyogytestnevelési érak megtartasara is.

Az iskola tajékoztatasa szerint a gyerekek sokat sportolnak, és rendszeresen jarnak
edzésekre, a felsd tagozatosok rendszeresen kikérét hoznak, amely alapjan 6k a kualon
edzéssel valtjiak ki a délutani iskola keretében megszervezett tomegsport
foglalkozasokat. Emiatt a tomegsport foglalkozasokon kevesen vannak, ennek
kovetkezményeképpen évfolyamonként egy (6sszesen négy) tdmegsport foglalkozas
indul az iskola keretében a 2020/2021-es tanévtél.

Gyogytestnevelés:

Amennyiben az ortopédiai vizsgalatok alkalmaval gyogytestnevelésre utalnak
gyermeket, az iskola segit a gyogytestnevelés foglalkozasok megszervezésében. A
testnevel6 szakos tanarok egyike gyoégytestneveldi képesitéssel rendelkezik.

Rendszeres iskolai rendezvények a tanév soran:

Az iskolaban minden évben megrendezésre Kkerulnek sportversenyek, hazi
asztalitenisz és focibajnoksag, pingpong bajnoksag, amelyen 2019-ben kdézel 100
gyermek vett részt.

Az iskola részt vesz a megyei / teruleti sportversenyeken pl.: Futsal korcsoportos
diakolimpia, atlétika versenyek.

Az iskolai sportszerek, tornaterem, eszk6zobk allapota:

Az iskola nem Onkormanyzati fenntartasu, igy felujitasi karbantartasi feladatai az
épuleten belul nincsenek. Komoly problémat és nagy anyagi raforditast igényel a
tornatermi térelvalasztd fliggdny javittatdsa és karbantartasa. Evek 6ta probléma a
tornatermi beazas is, szikségesse valt a tetészerkezet és tetéablakok felujitdsa. Az
iskola sporteszkozei mérsékelten elhasznalt allapotban vannak. A telepulésen mikodé
Ovoda-Iskola Telkiben Alapitvany rendszeresen tamogatia a sporteszkdzdk
beszerzését, melynek keretében csak 2020-ban 100 db pottyds gumilabda kerult a
szertarba.

Az iskola teruletén talalhato kilsé kosarpalya jelenleg kiemelten rossz allapotban van,
felujitasa (esOviz elvezetés, palankok és kapu felljitasa, palya festése és a véddhalo
cseréje) magas anyagi raforditast igényelne.

8 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kb6znevelésrél - 22. Fejezet A tanitasi év rendje, a tanitasi, képzési id6, az eqyéb
foglalkozasok - 27. § (11) bekezdés
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5.3 Versenysport

A versenysport olyan sporttevékenység, amely a sportagi szOvetségek, illetve
szakszoOvetségek altal mikodtetett versenyrendszerben, meghatarozott versenynaptar
€és szakmai program alapjan végeznek. A sport versenyrendszerében amatér,
hivatasos és vegyes (nyilt) versenyrendszerek kulonulnek el, melyeket a Sporttorvény
31. § (1) bekezdése hatarozza meg.®

A sportoldk altal elért eredmények és a versenyrendszerekben torténd részvétel
alapjan a versenysport tertletén az alabbi tagozddas figyelheté meg:

e az amatdér sportolok, akik az amatér vagy a vegyes (nyilt)
versenyrendszerekben sportolnak (versenyszerd keretek kozott
szabadidejukben rendszeresen sportolok),

e a rendszeresen versenyzO, a hazai versenysport élvonalaba nem tartozo,
mindsitett sportoldk,

e a hazai versenysport élvonalaba tartozo, de a nemzetkdzi szintet nem elérd
versenyzok,

e az adott sportag valogatottjaba, annak nemzetkozi élvonalaba tartozo,
kontinens- és vilagversenyeken eredményesen szerepl6 sportolok
(élsportolok).

A Sporttorvény 15. § (1) bekezdése szerint sportszervezetek lehetnek: a
sportegyesuletek, a sportvallalkozasok, a sportiskolak, valamint az utanpétlas-nevelés
fejlesztését végzd alapitvanyok.

Telkiben cél az, hogy oldddjon a tulzott verseny- és eredmény centrikussag, nagyobb
tér maradjon a szabadidGsport jellegU, illetve igény és természet adta lehet6segl
foglalkozasoknak, természetjarasnak, kirandulasoknak. A versenysport kozvetlen
tamogatasat az Onkormanyzat nem tekinti kiemelt céljanak.

5.4 Utanpotlas nevelés

Az Onkormanyzat fontosnak tartja az utanpétlas nevelés tamogatasat, amely biztositja
az élsport, versenysport kivant szinvonalanak megtartasat.

A versenysport terliletén a kdzséget képvisel6 sportegyesilet a Telki Sport Egyestulet
(tovabbiakban Telki SE). A Telki SE eredményességi torekvéseit elsésorban
intézményhasznalati lehetéséggel és anyagi tdAmogatassal segiti az dnkormanyzat.

5.5 Egyéni sportagak
Telkiben az alabbi egyéni sportagak képviseltetik magukat (2020 jaliusi allapot)

Asztali-tenisz (Telki SE)

Judo (Telki SE)

Kerékparozas (Telki Bike Team)
Ritmikus Gimnasztika (Telki SE)
Sakk (Pipacsvirag Altalanos Iskola)
Taekwondo (Telki Taekwon-do SE)

9 2004. évi |. térvény a sportrdl 31. § (1) és (2) bekezdése
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e Tenisz (Telki TSC)
e Vivas (Telki SE)

5.6 Csapatsportagak

Telkiben az alabbi csapat sportagak képviseltetik magukat:

o Kosarlabda (Telki SE)
e Labdarugas (Telki SE, Telki focisuli)

5.7 Szabadidbsport

A rendszeres testedzés életkortol fuggetlenll, pozitiv hatassal van az egészsegi
allapotra és a kozérzetre, éppen ezért Az egészség meglbrzése szempontjabdl
kiemelten magas szerepet tolt be. Telki Onkormanyzat nagy figyelmet fordit arra, hogy
a lakossag egyre nagyobb szamban vegye igénybe a sportolasi, mozgasi
lehetéségeket, melynek érdekében sportolasi tereket és parkokat hozott létre. A
kozségnek, lehetéségeihez meérten, tamogatni kell a civil szervezetek
szabadiddsporttal kapcsolatos, az éves koltségvetésben tervezhetd és rogzitett
kezdeményezéseit.

Fokozott figyelmet kell forditani a sportcentrikus, korszer(i és balesetmentes parkok,
kozterek kialakitasara, rendszeres karbantartasara. Tovabbra is tamogatni kell a nagy
tomegeket vonzo szabadid&sport-rendezvényeket, figyelemmel kell kdvetni a palyazati
lehetéségeket, amelyek rekreacidos és sport terlleten fejlesztheté lehetéségeket
nyujtanak.

A terlleti adottsagoknak kdszonhetéen Telkiben magas az erdét latogatdk szama. A
Pilisi parkerd6 Zrt. altal fenntartott terllet népszer( turista uUtvonalai mind a
gyalogosok, terepfutok, kerékparosok, nordic walking turazok szamara kdzkedvelt.

Zéldut halozat

A 2011-ben a KOKUKK Egyesulet es a Telki Onkormanyzat munkajanak
eredményeként megvaldsult Oreg Tolgy Erdei Tandsvény élményt nyujté 2,9 km-es
tavja, mely rendszeres kirandulasi helyszine az évodas és kisiskolas csoportoknak.

A szabadid6s programok szervezésénél figyelembe kell venni a kérnyéki természeti,
foldrajzi sajatossagokat, azokat a formakat kell elényben részesiteni, amelyek
hatékonyan biztositjak a szabadid6 mozgassal, sportolassal, természetjarassal,
kirandulassal, szabadban toltott aktiv pihenéssel valé eltoltését.

Telkiben is megfigyelhetd a lakossag egy szlikebb részének fokozatosan ndvekvé
érdeklédése a testedzés egyes divatos formainak szolgaltatasszeri igénybevételére,
hiszen manapsag egyre inkabb elbtérbe kerult az egészséges életre valé nevelés,
odafigyelés.

A lakossag szamara rendelkezésre all6 Tenisz és Sportcentrum szabadidésport
foglalkozasai, tenisz, fitnesz és konditerem szolgaltatasai, valamint a Globall Hote[****
wellness részlege a felnbtteknek és gyerekeknek egyarant nyujt szabadidés
lehet6ségeket.
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Az Onkormanyzat feladata tovabba az is, hogy a helyi Gjsag a Telki Naplo, illetve az
Onkormanyzat hivatalos honlapjan a telki.hu portal segitségével népszerisitse a
szabadiddsport tevékenységeket.

6. Telki SE bemutatasa

A Telki Sportegyesuletet 2005-ben alapitottak. Jelenleg 06sszesen tizenegy
szakosztalya van, az egyesulet tagjainak szama 2020-ban a 400 f6t meghaladta.

A sportolni vagydk szamara jelenleg 10 sajat szakosztalyban és 3 partner egyesulet
szervezésében tudnak szabadidé vagy versenyszer(i sportolasi lehetéséget
biztositani.

Szakosztalyok:
Asztalitenisz

Judo

Labdarugas

Ritmikus gimnasztika
Roplabda

Sport Tanc

Vivas

Tollaslabda
Kispalyas foci (felnétt)
Joga

Partner egyesuletek szervezésében:
e Taekwondo
e Kosarlabda (gyerek)
o Kerékpar

A szakosztalyok a Telki SE-vel szerz6désben all6 edzdk iranyitasaval tartanak
edzéseket tobb korosztaly szamara. Az edzések dija sportaganként valtozo, a legtobb
szakosztalyban van testvér és csaladi kedvezmény. Az egyesuletben az éves tagdij
jelenleg 5.000,- Ft mind a felnétt, mind a gyermekek szamara.

A Telki SE bevételei jellemz&en az alabbiak szerint csoportosithatok:
e a gyerekek altal fizetett tandijak

az éves tagdijak

a Telki Onkorményzat altal nyuijtott tamogatas

palyazati tamogatas

és az add 1%-abdl visszajuttatott pénz

A Telki SE kiadasai az alabbiakbdl tevédnek 6ssze:
e terembérleti dijak
edzéi dijak
konyvelési, banki koltségek
szakszoOvetseégi, nevezesi, versenyeztetési dijak
eszkozpotlasok, uj eszkdzok vétele
minden egyéb dologi kdltség
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A Telki SE gazdalkodasaban a legfontosabb vezérelv az oOnfenntartas. A
szakosztalyok igyekeznek onalléan mikddéképesek maradni, ami évrdl évre komoly
feladat elé allitja az egyesuletet.

A Telki SE jelenleg a telepulés legnagyobb civil szervezete, a lakossag kozel 10%-a
aktiv tagja. A szakosztalyok vezet6i, valamint az elnOk és az alelnokok legtobbszor
lelkes szUl6k, akik segitik az edz6k munkajat szervezési oldalrdl, és a szabad-
idejukben, sokszor azon felll, jellemzéen sajat pénzbdl is tamogatjak a
szakosztalyokat. A Telki SE tisztségvisel6i munkajukat onkéntesen és téritésmentesen
végzik csakugy, mint tobb lelkes helyi lakos, akik szakértelmukkel, tapasztalatukkal
alkalmankeént segitik a feladatok ellatasat.

Az iskola tornatermében nyaron tobb szakosztaly is edzétabort tart. Az egyesulet és
szakosztalyainak vezet6i, edzéi, tart karokkal varjak mind a gyermekeket, mind a
felnbtteket. Az edzések nyitottak, barki megtekintheti azokat, a gyerekek térités-
mentesen ki is prébalhatjak azokat.

7. Telki Onkormanyzat fenntartasaban Iévé sport infrastruktira

Kiemelt cél, hogy a gyermekek- és fiatalok korében mindkét nem azonos mértékben
és lehetéség szerint minden korosztaly megtalalja a szamara megfelelé sportolasi
lehetéséget. E cél elérése érdekében kiemelt feladatok kozé kell, hogy tartozzon a
sportolas infrastrukturalis alapjainak megteremtése.

7.1.Sportcsarnok

A Pipacsvirag Altalanos Iskola és a Zéldmané Ovoda kézétti teriileten, a Telki Kdzség
Onkormanyzata és a Magyar Labdarugd Szovetség (tovabbiakban: MLSZ) kdz6s
beruhazasaként épult sportcsarnok 2020 juniusaban készult el. A 25x45 méteres
klzdéter( sportcsarnok a latvany-csapatsportok tdmogatasi programjanak keretében
valésult meg. A hasonld méretl és hasonl6 lehetéségekkel bird telepulésekhez képest
kiemelked6 méretli és min6ségld, minden igényt kielégit6, a telepulésképi
szempontoknak maximalisan megfelel6 () épulet megvaldsitasahoz szikséges
forrasok tulnyomé részét (579.094.760,-Ft) az MLSZ biztositotta TAO forrasbdl, az
Onkormanyzat 27. 782. 856,- Ft sajat forrassal jarult hozza az épitési kdltségekhez. A
csarnok az atadasa utan Telki Onkormanyzatanak tulajdonaba és hasznalataba kertll,
kiszolgalando a helyi sportolasi igényeket és szokasokat.

A létesitmény nagy lehet6ségeket rejt magaban Telki sportéletének fejlesztése terén:
elsésorban a Zéldmané Ovodaba évodasai és a Pipacsvirag Altalanos Iskola tanuldi
vonatkozasaban, ezen tulmenden pedig a nem helyben tanulok és Telki teljes
lakossaga sportolasi lehetéségein.
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A sportcsarnok edzéslehet6séget biztosit a Telki SE szakosztalyainak, sportkdreinek,
és minden sportolni vagyonak. Alkalmas arra, hogy diaksport, a szabadid6- és
tomegsport események, mint példaul a Bozsik program telepulés vagy korzeti
fordulojanak, és egyeb rendezvényeknek helyszinéll szolgaljon.

7.2.MUflves focipalya

2007. november 10-én kerllt atadasra Telkiben az iskola kdzelében a mifluves
focipalya, amely széles korl helyi 6sszefogas segitségével valosult meg. A beruhazas
finanszirozasanak alapja kozel 6,5 millié forint nagysagrendben énkormanyzati, kozel
ugyanekkora részben pedig kdzadakozasbol Osszegyllt forras volt. A palyat
tizenharom éve az Onkorményzat tartja fenn. TAO palyazati forrasbdl, az MLSZ
kézremiikodésével a mifives palyat 2017-ben az Onkormanyzat telies koriien
felujitotta. A palya 22x42 m-es, boritasa specialis mifl, melynek elénye, hogy esés
idében is lehet6ség nyilik a sportolasra. A palyat hétkoznaponként délel6tt az iskola
téritts nélkil hasznalhatja, délutdnonként szervezett vagy szabadidés
sportfoglakozasok helyszinéul szolgal.
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7.3.Kondipark

2017-ben telepitett kiltéri edz6 park, azaz kondi park az iskola kézelében a Muskatli-
parkban az Ovoda-Iskola Telkiben Alapitvany altal valésult meg. A beruhazas értéke
kézel 4 millié forint volt. Esetleges karbantartasi munkalatokat az Onkormanyzat végzi.
Itt lehet&seég nyilik kultéri csoportos, illetve egyéni kondicionalis edzés tartasara.

7.4. Tornaterem

A Pipacsvirag Altalanos Iskola tornaterme minden nap reggel 8-t6l 14 6raig a tanitasi
oraknak ad helyet. Délutan 2 6ratdl este 10 oraig bérleti dij ellenében foglalkozasok
helyszinéll szolgal. Emellett hagyomanyosan a Telki Fesztival keretében, a Telki
Ritmikus Gimnasztikazé szakosztalyaban sportolé gyermekek, évenkénti bemutatéd
el6adasanak is helyt ad.

7.5 Jatszoterek
Jatszoterek:

e Muskatli utcai jatszotér
o Oszapé utcai jatszotér
e Mandula koz jatszétér
e Tulipan utcai jatszoétér
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A Muskatli utcai jatszotér els6ként nkormanyzati forrasbol valosult meg. Az iskolahoz
val6 kbzelsége és a tobb korosztalynak készult maszokai miatt Telkiben ez a legtdbbet
latogatott jatszoter.

Telki Kozség a Regionalis Operativ Programok keretében “Elkészliliink, vigyazz, kész,
start ..., k6zbsséqi terek 0-100 éves korig Telkiben” palyazat cimen, 98.860.000.- Ft
palyazati tamogatasbol és 10.000.000. Ft onrészbdl valosult meg a négy helyszinre
épult jatszotér, és a szabadidbépark (gérdeszka szabadidbpark).

Az Oszapé utcai jatszotér j épitési lakoteriilet egy zold szigetén fekszik, ahol a
latogatdk elsbsorban kisgyermekes csaladok. A jatszotér els6sorban 2-5 éves
korosztalynak megfeleld.

A Mandula utcai jatszotér 2-12 éves korosztalynak épult a telepulés egy meglévd
zoldteruletén. A kornyez6 hazak el6tti utca vonalan jol fejlett fa egyedek hataroljak a
jatszoéteret. A terepviszonyok lehetévé tették egy rézslcsuszda beépitését is. A
jatszéeszkdzoket jatékos, kor alaku homok utéscsillapitod fellletek veszik korul.

A Tulipan utcai jatszétér a telepulés kdzpontjaban, a Budapest felél érkezé ut mentén,
a korforgalom mellett talalhatd. A meglévd, igen leromlott allapotu jatszotér helyett
épittette a kdzség. A nagy kiterjedésii homok utéscsillapité burkolatban egy izgalmas,
nagyméret(i akadalypalya talalhatd, mely szérakozast biztosit akar a 12 éven fellli
gyermekek szamara is. A jatszétérhez kisebb fogadotér is csatlakozik, mely a fiatalok
talalkozéhelyeként is funkcional.

A jatszoterek rendszeres jogszabalyban elGirt rendszeres felllvizsgalatat az
onkormanyzat elvégzi.

Az elb6zb6eken tulmenden a Kondipark mellett és a Mandula utcai jatszotér mellett
pingpong asztalok, valamint a petang palya épult. Ezek kivalo outdoor sportolasi
lehetéséget adnak a telepulésen éléknek.
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7.3 Gordeszka és szabadidd park

Telki Kozség a Regionalis Operativ Programok keretében palyazott és nyert pénzt
kozterlletek fejlesztésére, melybdl négy helyszinen épittettek jatszotereket,
szabadidbparkot. A gordeszka palya egy meglévé erdéfoltban épult, a terepviszonyok
és a liget rendezésével. A liget rendezése, aljndvény irtasa utan a meghagyott szép
fapéldanyok kozott kisebb erdei kocogd ut épult, melyhez csatlakozéan néhany fitnesz
eszkdz is kihelyezésre kerilt. A fithesz eszkdzoket jelenleg kevéssé hasznaljak,
athelyezésuk id6szerli. A gordeszka elemek egy nagyobb méretl aszfalt burkolatra
kerultek, mely a gyakorl6 gorkorcsolyasok szamara is mozgasteret biztosit. A
szabadid6park nem csak a 12 évesnél id6sebb gyermekek, de a felnétt korosztaly
szamara is szorakozasi és sportolasi lehetéséget kinal.

8. Nem dnkormanyzati tulajdonu sport és szabadidds létesitmények

8.3 GLOBALL HOTEL ****

A kilonleges klimaju Telkiben az Oreghegyen éplilt meg a négycsillagos hotel és
edzbkozpont, mely nem-dohanyzd, wellnessel, kul- és beltéri labdariugo palyakkal is
rendelkezik.

A zavartalan meccsfelkészllésre, stresszmentes wellness kikapcsoldédasra vagy
gordulékeny céges rendezvények lebonyolitasara szolgaldé szalloddaban minden
vendég megtalalja a szamitasat. A szalloda specialis sportszakmai elvarasoknak is
megfelel, a magyar labdarugd valogatott is itt készil fel megmérettetéseire.
Egyidejlileg akar 250 f6 részére is tudnak szallast biztositani.

A helyi lakosoknak kedvezményes aru belépdt biztosit a hotel a wellness részlegére,
érvényes lakcimkartya felmutatasa mellett.

A tulajdonos Magyar Labdarugd Szoévetség (MLSZ) bdviteni szeretné a Telkiben
talalhaté edzOkdzpontjat, jelenleg a szukséges engedélyek beszerzése van
folyamatban. A 100 ezer négyzetméteren megvaldsul6 fejlesztésre varhatéan az
Oreghegy szomszédsagaban, Patyhoz tartozo tertileten keriil sor.

A bévités harom uj palyat, valamint a hozzajuk tartozé infrastrukturat foglalja magaba,
mely mellett Iétesil egy Ontdzdbviz-tarolo to is, amely korul futopalyat alakitanak ki.
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A tervek kozott szerepel, hogy az MLSZ sajat forrasbdl kiépitené Telkiben a Temet6
utca folytatasat, amely zsakutcaként a fejlesztéssel érintett terlilet kapujaig fog vezetni,
ahol parkolohelyeket keriilnek kialakitasra. Telki Onkormanyzat vezetésének kérése
alapjan ezek kozll néhany P+R funkciot toltene be — a tobbi az edzécentrum latogatoi
részeére lesz fenntartva.

A kivitelezés kezdésének pontos idépontja egyelére nem ismert, de ez a fejlesztési
terv is jol mutatja, hogy Telki kivalo helye a sportcélu fejlesztéseknek.

| RSB “A ' ‘:t*ﬁ(‘
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8.4 Telki Tenisz és Sportcentrum

A Telki Tenisz és Sportcentrum 2014-ben nyitotta meg kapuit a sportot szeretd kicsik
és nagyok szamara. A centrum épuletében sport dvoda talalhatd, emellett bel és kultéri
teniszpalyak, gyermekeknek uszoda, konditerem és egy tornaterem van, amely
csoportos foglakozasoknak ad helyszint. Az uszodaban a Herceghalmi SE oktatéi
tartanak uszas oktatast, egyéni és csoportos valtozatokban. Sok kisgyerek tanul meg
itt Uszni. A felndtt korosztalyt kiszolgald csoportos joga, TRX és koredzések, reggeli
és esti idépontokban vannak.

8.5 Tura utvonalak, kerékparutak
A Pilisi Parkerddé Zrt. altal gondozott erd6 nyomvonalain széles és kdnnyen jarhaté

turista utvonalak talalhaték. A KOKUKK Egyesulet munkajanak eredményeként
készilt el az Oreg télgy tandsvény. Kerékparosoknak is kedvelt Gtvonala: Anna
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vadaszhaz, Csergezan Pal kilatdé, Tarnai pihend. Tajékozddasi és terepfutok futok
edzbhelye ez az erdd, ahol a kdrnyez6 telepulések, Paty, Budajend, Nagykovacsi,
Perbal, Budakeszi lakosaival is 6sszefut az ember.

Az onkormanyzat ceéljai kozott szerepel a Pilisi Parkerdbvel egyuttmikodve erdei
sportpalya létrehozasa és a kerékparsport, illetve az erdei sporttevékenységek
(kirandulas, terepfutas, Nordic Walking, tajfutas, erdei lovaglas stb.) lehetéségeinek
fejlesztése.

Zéldut halozat

Az dnkormanyzat szorgalmazza az erdei utak rendbetételét, fejlesztését, pinenbéhelyek
és sporteszkdzok telepitését, tandsvények, lovagloutak, erdei torna-és futdpalyak
kialakitasat. Az 6nkormanyzat a lakosokat arra biztatja, hogy hasznaljak ki a
természetben rejlé lehetéségeket és Ovjak is azt.

9. Sportélet Telkiben

9.3 Sportnap

Az Ovoda-Iskola Telkiben Alapitvany szervezésében minden évben megrendezésre
kerll6 sportnapon a koérnyék 6sszes sportolasi lehetésége bemutatkozik és/ vagy
szerepel, mely mellett futéversenyen és kerékparos futamon vehetnek részt az
esemeényre kilatogatok. Az egészséges életmoddot és a helyi sportéletet tamogaté
rendezvény 1200 f6s latogatottsaga is tukrozi, hogy a helybéliek kiemelkedéen magas
erdeklédést mutatnak a sportolas irant.
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9.4 Egészségnap

Tobb éve minden év szeptember elsbé szombatja az Egészség napja Telkiben. A Telki
Onkormanyzat Szocialis Bizottsaga (SZB), a civil szervezetek — KOKUKK, Telki SE,
Telki Polgarérség Binmegel6zési és Onvédelmi Egyesiilet és maganszemélyek
tamogatasaval ezen a napon az egészséges életmdd, az egészségfejlesztés és
egeszségmegorzes, a kornyezetvédelem kerul a figyelem kdzpontjaba. A rendezvény
f6 célja, hogy felhivja a figyelmet legnagyobb kincslinkre, az egészségre.

A rendezvényen egészségugyi szlrdvizsgalat, allapotfelmérés, életmdd tanacsadas
zajlik, ezek mellett az egészséges életmodhoz, a kdrnyezetvédelemhez kapcsolodo
programokkal, eléadasokkal, mihelybeszélgetésekkel varjak az érdekl6ddket.

9.5 Versenysport esemeények

A Telki sportcsarnok egyik kiemelt feladata, hogy helyi szakosztalyok mellett a korzeti,
megyei, orszagos sportesemények helyszinét biztositsa. Az MLSZ altal szervezett
Bozsik programnak is otthont biztosithat a sportcsarnok.

Telkit érintd orszagos sportrendezvények jelenleg:
e Budai Trail futéverseny,
e Crosskovacsi kerékpar és futéverseny
e Tajfutd versenyfordulok

9.4 Szabadiddsport

Telkiben szamos lehet6séget talalnak a mozgast kedvel§ lakosok, legyen sz6 akar
k6zosségi tevékenységrol, akar egyéni sportolasrol, akar idések sportolasardl, vagy a
nyugdijasklubrol.

10. Sportélethez kapcsolddo tamogatasi rendszer
Az 6nkormanyzat kozvetlenul és kdzvetlen tamogatja a sportéletet.
Kézvetlen tamogatas:

e Az Onkormanyzat a  varosi  sportlétesitmények  fenntartasahoz,
allagmegdvasahoz, mikodtetéséhez és fejlesztéséhez sziikséges fedezetet az
éves Kkoltségvetésében — anyagi eréforrasaihoz mérten — biztositja. Az
onkormanyzat a mindenkori éves koltségvetésében a
sportegyesllet/szervezetek részére egyedi tamogatast nyuijt.

e lehet6ség van sportosztondij igénybevételére, mely a sportoldo tanuldk
sportegyesuleti tagdijahoz nyujt tamogatast.

Kézvetett tamogatas:

létesitmények fenntartasa

ingyenes hasznaltba adas

sportlétesitmények felujitasa, fejlesztése

onkormanyzati tulajdonu sportlétesitmények kézuzemi dijainak téritése
sportrendezvények tamogatasa
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e kedvezmények adasa
A mikodés tovabbi forrasai: palyazati forrasok, tagdijak, maganfelajanlasok.
Palyazati lehetéséegek:

e Onkormanyzat altal palyazhato
e Civil szervezet altal palyazhaté
e Intézmény altal palyazhaté

Egyéb beveételi lehetbsegek:

o Bérbeadas rendezvény céljara

o Bérbeadas versenyek céljara szponzoracié és reklam

o Civil szervezeti tamogatasok: Koz6sségek pénzbeli és dologi tAmogatasan
felll 6nkéntes munkaval és kapcsolati tdamogatassal is segithetik a sportcélu
fejlesztéseket és a sportéletet. Ennek megerdsitendd hagyomanyai vannak
Telkiben.

11. Sport infrastruktura helyzete, hasznalata

11.1.Mifaves palya

A mifuves palya rendeltetésszerli hasznalatdhoz szukséges valamennyi felujitasi,
javitasi, karbantartasi koltséget, a hasznalattal jard koltségeket, tovabba a miflves
palya tekintetében felmerilé kozterheket az Telki Onkormanyzat viseli. Az
onkormanyzat sajat koltségén koteles a szolgaltatoknak a kdziizemi szerzédéseknek
megfeleléen a kdzlzemi dijakat hataridére megfizetni.

Az MLSZ és Telki Kézség Onkormanyzatanak egyiittmiikodési megallapodasa szerint
a miflves palyat szabadon - egymassal egyeztetve - hasznaljak és hasznositjak.

Az Onkormanyzat a mifiives palyaval kapcsolatban koételezettséget vallalt arra, hogy
a muflves palyat iskolai és diak-, féiskolai- egyetemi sportesemények (elsésorban
labdarugas), szabadidésport események (elsésorban futball), mas k6zdsségi célu —
kuléndsen: kulturalis, turisztikai - események lebonyolitasa céljabol naponta a mifluves
palya Uzem idejének legalabb 20%-ban és évente legalabb 10 nap ingyenesen
hasznalja vagy kedvezményes aron hasznositja.

A megallapodasnak és a helyi igényeknek megfeleléen az dnkormanyzat a tanév
minden tanitasi napjan a midflives palyat, annak teljes eszkdz felszereltségét a
Pipacsvirag Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola részére biztositja
reggel 8 oratdl délutan 2 o6raig. Ezen idésavon tul a Telki SE szakosztalyai és a
telepllésen miikddd sportvallalkozok, illetve helyi és budajenéi felnétt amatér
labdarugd csapatok hasznaljak, azt vallalva, hogy az évi palya felujitast tamogatva
(ennek 6sszege korulbelul évente 1 millié forint), hasznalatonként fizetnek a felujitasi
alapba az Onkormanyzat altal mindenkor meghatarozott dsszegben.
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11.2 Sportcsarnok

A sportcsarnok rendeltetésszerli hasznalatdhoz szikséges valamennyi felujitasi,
javitasi, karbantartasi, a hasznalattal jar6 koltsegeket, tovabba a sportcsarnok
tekintetében felmerul6 kozterheket az Onkormanyzat viseli.

Az MLSZ és Telki Koézség Onkormanyzatanak TAO jogszabalyon alapuld
egyuttmikodési megallapodasa szerint a sportcsarnokot szabadon - egymassal
egyeztetve - hasznaljak és hasznositjak.

Az Onkormanyzat a sportcsarnokkal kapcsolatban kotelezettséget vallalt arra, hogy a
sportcsarnokot iskolai és diak-, féiskolai- egyetemi sportesemények (elsésorban
labdarugas), szabadidésport események (elsésorban futball), mas k6zdsségi célu —
kilonosen: kulturalis, turisztikai - esemeények lebonyolitasa céljabol naponta a
sportcsarnok Uzem idejének legalabb 20%-ban és évente legalabb 10 nap ingyenesen
hasznalja vagy kedvezményes aron hasznositja.

A megallapodasnak és a helyi igényeknek megfeleléen az Onkormanyzat a tanév
minden tanitdsi napjan a Sportcsarnokot, annak telijes eszkdz felszereltségét a
Pipacsvirdg Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola részére biztositja
reggel 8 oratdl délutan 2 éraig. Ezen idésavon tul a Telki SE szakosztalyai és a
telepllésen mikodé sportvallalkozok, helyi lakosok, kérnyékbeli és mas telepllés
szervezetei, sportszovetségek vehetik igénybe rendezvényekre, kulturalis
eseményekre és sporteseményekre az Onkormanyzat altal mindenkor meghatarozott
téritési rendszer szerint.

11.3 A tornaterem hasznalata

Az Onkormanyzat és az Erdi Tankeriileti Kézpont kdzott létrejott vagyonkezelési
szerz6dés alapjan az iskola tornaterme tanitasi idén kival (délutan 2 utan) és
kéznevelési feladatok ellatasanak zavarasa nélkul, 6nkormanyzati, helyi k6z6sségi és
kulturalis, valamint sport rendezvények lebonyolitasa céljabdl biztositott az
onkormanyzat szamara. A tornaterem délutan 2 o6ra utani foglalkozasain az
Onkormanyzat altal beszedett terembérleti dijat a terem kodzizemi szamlaira,
takaritasara, javitasi munkalatok finanszirozasara forditjak, amik az allagmeg6rzést
szolgaljak.
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12. Statisztikal adatok

A sportkoncepcid elkészitéséhez, a Telki SE és az Onkormanyzat szervezésében
2020. juliusaban keészult egy kérddives felmérés a lakosok sporttal kapcsolatos
szokasainak realisabb megismerése érdekében. A kérddivet az Onkormanyzat
honlapjan keresztul lehetett elérni. A valaszaddk csaladonként toltottek ki a kérdbivet,
370 db kitoltées érkezett. A beérkezett valaszok alapjan a kovetkez6 megallapitasok

tehetok:

3. Abra

Jelenleg sportol6 felnétt és gyermekek szama

B gen, Telkiben WM |gen, mas telepiilésen Mem

200

150

100

50

0

a csalad felndtt tagjai a gyermekiek)

Az 3. szamu abrabdl megallapithatd, hogy a helyben sportoldk szama mind a
feln6tteknél, mind a gyermekeknél magasabb szamot mutat, mint a mas telepulésre
sportolni atjaréké. Azonban még igy is sokan vannak azok, akik nem helyben, vagy
egyaltalan nem sportolnak:

Helyben sportolék szama:

4. Abra
Felnbttek Gyerekek
204 174

Nem helyben sportolok szama:

5. Abra
Felnéttek Gyerekek
128 115
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Nem sportoldk szama:

6. Abra
Felndttek Gyerekek
44 37

Arra a kérdésre, hogy mik azok a megfogalmazhat6 tényez6k, amik gatoljak éket a
sportolasban az alabbi valaszok érkeztek:

e id6hiany

e pénz

e gyermekfellgyelet hianya

e egészseégugyi probléma

e sportolasi lehetdség hianya

Sportolasra szant alkalmak

7. Abra

B felndttiek) M gyermek(14 év alatti) ayermek (14 év felett)
200

150
100

50
DJI . I -

minden nap heti 1-2 alkalom havonta 1-2 ennél ritkdbbvan eqgyaltaldn nem
alkalom sportolok

A felmérés alapjan megallapithatd, hogy Telkiben szivesen sportolnak a felnéttek és a
14 év alatti gyermekek is, kisebb szamot mutat ellenben a 14 év feletti gyermekek
szama. A valaszadok minden nap, de legalabb heti 1-2 alkalommal valasztanak
valamilyen mozgasformat.
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Mely sportagakban vesznek részt, vagy vennének részt aktivan a helyi lakosok

8. Abra

Sportforma Felnbttek 14 év alatti 14 év feletti
gyermekek gyermekek
labdarugas 76 68 11
kosarlabda 45 33 16
kézilabda 25 40 8
roplabda 47 24 12
vivas 13 33 4
RG 10 60 8
sporttanc 12 48 5
asztalitenisz 51 40 9
tollaslabda 74 21 7
jéga 166 26 8
szertorna 5 33 2
TRX, konditerem 142 9 11
terepfutas 52 15 3
atlétika 13 42 9
kerékparozas, 69 62 11
mountain bike
tenisz 69 51 11
tarazas, nordic 96 26 4
walking
lovaglas 41 72 18
balett 17 37 5
aikido 15 33 7
cselgancs 7 18 0
taekwondo 18 40 14
kempo 19 40 0

A valaszado felnéttek a joga, TRX, kondi, turazas, Nordic Walking, labdarugas, tollas,
kerékparozas, mountain bike, tenisz sportformakat részesitik elényben. A 14 év alatti
gyermekeknél legtdbben a lovaglast, labdarugast, kerékparozast, mountain bike-ot,
RG-t, teniszt, sporttancot, atlétikat Gzik vagy Gznék a legtdbben. A 14 éven fellli
gyermekeknél alacsony szamot mutat a sportolasra val6 igény.
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Egyéb igényelt sportagak

Az szabadszavas valaszok k6zott az alabbi sportagakra valé igény merdlt fel:

9. Abra

Onkormanyzati infrastrukturalis
fejlesztést igényl6 sportok

Meglévé infrastrukturaval Gzheté
sportok

uszas, fallabda, rekortan palyan futas,
falmaszas, bowling, horgaszat, esport,

jégkorong, golf, mdugras,
overlanding/terepjarézas

spinning, lovaglas, teqgball, pilates, darts,

boksz, aerobic, krav maga, gyégytorna,
bodyart, akrobatika, alakformalo, kardio
torna, zumba, tabata koredzeés,
shotokan karate, tajfutas, ketlebell, jiu-
jitsu, esztétikus/mivészi torna, beltéri
golf, wing-tsun, tarsastanc/versenytanc,
gyermek fitness, fit kid, néptanc, wado-
ryu, felnétt réplabda, kick boksz,
parkour, hip-hop, nyugdijas torna,
floorball, 6nvédelem, klasszikus balett,
chi kung, kangoo, hastanc, kung-fu,
gorkorcsolya, street gym, jazz tanc

Sportolasra szant idészak

10. Abra

B feindtt(ek) N gyermek(14 év alatt)

200

gyermek (14 év faletti)

LJlI[l-L

hétkéznap kora
délutan (2-4 dra

hétkéznap
déleldtt

hétkéznap késd  hétkdznap este {
délutan (4 ora
kdizitt) utan)

hétvége
napkézben

hétvége este
7 dra utan)

A 4. szamu abran lathaté grafikonrdl jol leolvashaté, hogy az emberek a hétkdznapi
sportolast részesitik elébnyben, azon belll is a munkaidé elétti és utani idészakban
(kiemelten 19 6ra utan), és hétvégén, valamint a gyermekeknél a 16 6ra utani

foglalkozasokat preferaljak.
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Egy csaladban sportolni vagyok életkoranak és szamanak bontasa

11. Abra

I f5 . 2fd 36 MM 46 NN S0 M GT
150

100

: — | -

0-15 év 19-26 év 26-45 év A6-60 &v 60 +

A valaszadok rendkivul fontosnak tartjak, hogy atadjak gyermekeiknek a sport
szeretetét. Ez leginkabb abban nyilvanul meg, hogy a 26-60 év kdzotti korosztalyban
2 f6 legalabb sportolna vagy sportol. A csaladokban legtébb helyen 2 gyermek végez
valamilyen mozgasformat. A 60+ korosztalytdl alacsony a mozgast végz6 vagy vagyo
személy.

Osszegzés:

A 2020. juliusaban készllt kérddives felmérésre beérkezett valaszok alapjan a
kovetkezd, 0sszegzd megallapitasok teheték:

A vélaszok alapjan jol megdfigyelhet6, hogy Telkiben nagy szerepet tolt be a sport és
szabadidés mozgasformak végzése. A felnbtt korosztaly prébalna a mozgasszegény
ulé életmod mellett tobbet sportolni, melyhez helyben fellelhetd sportformakat keres
és igényel a munka el6tti, utani és hétvégi idészakban. Telkiben nincsen kozépiskolai
és egyetemi oktatasi intézmény, a gyermekek 14 éves kor feletti csoportjaban kevés a
sportolni jaré fiatalok szama. A kérd6ivbdl az kiderult, hogy 6k sem helyben sem mas
telepllésen nem jarnak el mozogni. Valdszindsithetd, hogy az idéhiany (utazas,
tanulas) miatt nem fér bele az életikbe. Az id6ésebbeknél (60+) szintén alacsony a
sportolok szama, viszont igényuk lenne szabadidés, rekreacios, egészség meg6rz6
mozgasformakra. Ezen informacidok tudataban Telki sportéletét fellenditeni vagyo
Onkormanyzat igyekszik olyan lehet6ségeket teremteni az itt él6k szamara, hogy azok
megtalaljak a kedviknek, pénztarcajuknak és idejiknek megfelel6 mozgasformakat.
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10. Sportkoncepcié intézkedési terve, ajanlasok

A fentiekben kifejtettek alapjan megallapithatd, hogy a megel6z6 évek tudatos és
koncepciozus fejlesztései eredményeképpen Telki a helyi és a kornyezd lakossag
sportolasahoz szikséges infrastrukturaval rendelkezik, Telki adottsagai a
sportolasnak kedveznek, a helyi lakossag a sportok irant érdekl6dik, és a sport irant
igényt mutat, aktiv a sportélet és a sport iranyu civilszervezédés. A kodvetkezd évek
alapvet6 feladata a mar meglévd infrastruktura fejlesztése, fenntartdsa és minél
hatékonyabb muikodtetése, a sport tovabbi népszerisitése a lakossag koérében.
Célunk minél szélesebb korl sportolasi lehetség megismertetése és biztositasa a
Telki lakossaganak.

Hosszu tavu célok és feladatok:

Legfébb feladat az egészséges életmdd tdmeges elterjesztése, a rekreacio és
sportolas dsztonzése. Lehetéve kell tenni valamennyi életszakaszban a sportolast. Az
alkalmi rendezvények mellett torekedni kell a rendszeres sportolasi, testmozgasi

alkalmat nyujto tevékenyégi formak népszerisitésére.

Telki sportéletenek SWOT Analizise:

Erésségek

Sajatos mikroklima, ipar és logisztikai
tranzitforgalom hianya miatt idealis és a
budapesti agglomeraciéban ritkdn jo
adottsagu telepulés sportfejlesztésekre, a
lakossag elhivatottsaga és tajékozottsaga
magas a sportok iranyaban. i

Gyengeségek

A sportcsarnok megépullése el6tt,
infrastrukturalis tagoltsag mutatkozott, a
sportélet irdnyitasa csupan az
onkéntességen alapult (civil szervezeti
iranyitas)

Lehetéség

A lakossag széles korl bevonasa és
Osztonzése a kuldnbozé sportagak és
sportolasi lehetbsegeket
megismertetésére. A sportlétesitmények
onfenntartéva valasa. A kozosségi élet
fejlédése.

Veszély

A 14 éven fellli és nyugdijas korosztaly
szamara nyujtott sportolasi lehetéségek
hianya. Az intézményi infrastruktura
tulzott profitorientaciora vald torekvése.

Stratégiai cél sport szempontbol:

Egyértelmd, tartésan fenntarthatd, mikodbéképes sportszervezeti struktura kiépitése.

Stratégiai cél lizemeltetés szempontbol:

e oOnfenntartasra torekvés

e allandé finanszirozasi struktura kialakitasa
e kiadasok és bevételek egyensulyban tartasa, hosszu tavu egyensulyi helyzet

kialakitasa
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Az Osszes felmertil6 sportfejlesztési irany harmas tagolasa:

1. Adottsagok hianya, korlatok, megvaldsitasi korlatok vagy koncepcionalis okok

(pl. kérnyezettudatossag) miatt nem tamogatott: vizi sportok, auté és motor
sportok, extrém sportok, melyekre nem alakithaté ki megfelel6 infrastruktura.
Azon sportagak, amelyek jelentés mértékben megnehezitik a
sportlétesitmények fenntartasat.

Els6dlegesen tamogatott, kiemelt minden olyan sportag, amely létszama tobb,
mint 40 6, és a koraban kifejtett szempontoknak leginkabb megfeleld.
Kiegészit6 jellegli, befogadott, de kiemelten nem preferalt sportagak,
sportfeljesztési iranyok: Minden olyan sportag, amely kevesebb létszammal
rendelkezik, mint 40 f6

Az Onkorméanyzat kiemelten tamogatja:

A gyermek és ifjusagi sportot a koznevelési intézményekben: Ennek
érdekében az Altalanos Iskola szamara biztositja a sportcsarnokot 8-14 6ra
koz6tt a mindennapos testnevelés megvalosulasa érdekében.

Tamogatja a gyermeksportot és gyermek tomegsportot: A jelenlegi
lehetéségek alapjan: RG, taekwondo, labdarugas, atlétika, kerékparozas,
tenisz és sporttanc sportagakban. Ezeken felll cél, a sportolasi lehetéségek
korének szélesitése.

Az Onkormanyzat a latvanysportok teriiletén tovabbra is egylttmiikédik a Telki SE-
vel a TAO tamogatas megszerzésében, kiemelt figyelemmel a sportinfrastruktura
fejlesztésére.

Ezek érdekében az 6nkormanyzat fenntartéi teendéi:

Telki sportinfrastrukturajat mikodtetd stabil hattér megteremtése.

Az U] létesitmények széleskorl elfogadtatasa és népszerUsitése a Telki és a
kornyékbeli lakosok korében.

Finanszirozasi hattér kialakitasa, annak érdekében, hogy a sportélet
mikodbéképes legyen.

A sportlétesitmények lehet6 leghatékonyabb és legidealisabb kihasznaltsaggal
torténé mikodtetése

Egyuttmikodés és egyeztetés a kornyezé telepulésekkel, telepulési
sportszervezetekkel a redundancia kikuszoboOlése és az egyuttmikodeési
lehetéségek gyarapitasa érdekében.

Kapcsolatfelvétel és egyuttmikdodés az orszagos sportszervezetekkel és
programokkal (lasd Bozsik Program), a Telki sportélet becsatornazasa az
orszagos sportéletbe.

Egyuttmikodés Gyimesbukkel, Telki testvértelepllésével sport targyu kozos
programok, edzétaborok szervezéseére

Az elkdvetkezendé évek feladata a sporttal kapcsolatos infrastrukturalis Iétesitmények,
a sport tevékenységek és a mikodé sport szervezetek koordinalasa annak érdekében,
hogy a telepllésen a sportélet tovabb er6sédjon, és Telki a rendszeres sport és
rekreacio szintere, a kdrnyezd telepulésekre is pozitiv hatast gyakorlé kdzség legyen.
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A fentiekben meghatarozott komplex feladatok és célok elérése érdekében az
Onkormanyzat és ezen bellil a Kodolanyi Janos Koézosségi Haz és Konyvtar

hosszutavu célja finanszirozas fuggvényeében, allandé sportkoordinatori feladatkor
kialakitasa.

Telki, 2020 jdlius 31.
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